T1 Folkhilsoradet

SAMMANTRADESPROTOKOLL Sammantradesdatum 2023-10-16
Plats och tid Inredia, Tibrosalen, mandagen den 16 oktober 2023 ki 13:30-16.00
Beslutande Jan Hanna (S), Ordférande

Mattias Johansson (C), Byggnads- och trafikndmnden

Thomas Danielsson (M), Kultur- och fritidsndmnden

Hanna-Maria Verdonck Pihlstrédm (KD), Samhallsbyggnadsndmnden
Anna Camilla Andersson (S), Socialnamnd

Maria Hjartqvist (S), Vice ordférande, Delregionala ndmnden éstra (DRNO

Ej tjanstgorande ersattare Maria Maric (KD), Socialnamnden
Ewa Thorstensson (M), Delregionala namnden éstra (DRNO)

Ovriga deltagande Sas$a Lazic, Vardcentralchef, Halsocentralen Tibro
Gustav Olofsson, Kommunchef
Marina Timm, Folkhalsostrateg/sekreterare

Datum for justering 2023-10-23
Underskrifter Protokollet har justerats med digital signering.
Sekreterare Paragrafer §§ 15-21

Marina Timm

Ordférande
Jan Hanna
Justerare Anna Camilla Andersson
| Utdragsbestyrkande
JAN HANNA Anna Camilla Andersson Marina Timm
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Dnr 2023-000002

FHR § 15 Val av protokolljusterare

Beslut

Folkhalsoradet valjer Anna Camilla Andersson att justera dagens protokoll.

Protokollet ar digitalt signerat. Utdragsbestyrkande

JAN HANNA Anna Camilla Andersson 1
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Dnr 2023-000003

FHR § 16 Godkannande av dagordning

Beslut

Folkhalsoradet godkanner dagordningen.

Protokollet ar digitalt signerat. Utdragsbestyrkande

JAN HANNA Anna Camilla Andersson 1
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Dnr 2023-000047

FHR § 17 Lagesrapport folkhalsoarbetet 2023

Arendet

Folkhalsoradet tar till sig information fran nedanstaende foredragares lagesrapport
folkhalsoarbete, oktober 2023.

» Kim Olsson och Leif Ahnland, samhallsbyggnad - informerar om aktivitetsstrak
Baggebo och nulage i Centrumutvecklingen.

» Ann-Larsson, anhorigstdd/Solsidan — arbetet kring ofrivillig ensamhet.

» Marina Timm, folkhalsostrateg — aktuella/lkommande folkhalsoinsatser.

Protokollet ar digitalt signerat. Utdragsbestyrkande

JAN HANNA Anna Camilla Andersson 1
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Dnr 2023-000228

FHR § 18 Ansokan om folkhalsomedel for projektet
"Forstarkt arbete med vald i nara relation"”

Beslut

Folkhalsoradet beviljar ansdékan om folkhalsomedel till projekt "Forstarkt arbete med vald i
nara relation” (VINR) om totalt 50 000kr med avsatta medel for suicidpreventivt arbete
fran Skaraborgs kommunalférbund.

Projektet avser férebyggande och framjande insatser inom psykisk halsa och
suicidprevention.

Arendet

Vald i nara relationer ar ett stort samhallsproblem. Regeringen har beslutat om en
nationell strategi for att férebygga och bekampa mans vald mot kvinnor och som pagar
mellan aren 2017-2026. Att forebygga och bekampa mans vald mot kvinnor ar en del av
regeringens jamstalldhets politik och hér ihop med jamstalldhetsmalet att mans vald mot
kvinnor ska upphoéra. | strategin finns ett fokus pa att starka skyddet for valdsutsatta, men
ocksa pa mans delaktighet och ansvar for att stoppa valdet.

Kommuner har ansvar att férebygga, forhindra och stétta upp nar vald har férekommit i en
familj. Valdets negativa inverkan pa psykisk halsa och upplevd livskvalitet kan ocksa
aterspeglas i en 6kad suicidrisk. Det forebyggande arbetet ar aven en del i det
suicidpreventiva arbetet.

| projektet "Forstarkt arbete med vald i nara relation” énskar socialférvaltningen uppratta
en kunskapsbank kring bemétandet av bade valdsutsatta, valdsutdvare och bevittande av
vald. Syftet ar att skapa och utveckla en VINR-arbetsgrupp med spetskompetens i amnet.
Projektet ar tankt att paga under 2023-2024. Inom ramen for projektet ar malet dels att
utveckla processkarta och arshjul for hur arbetet for VINR-gruppen skall arbeta. Malet ar
aven att ge gruppen basutbildning men aven spetskunskap om problematiken for att
upptacka och bemdta utsatta, utdvare och bevittande i fler radgivande samtal pa ratt satt.
VINR-gruppen planerar for att kunna ge information till medborgare om var man kan séka
stdd och hjalp. Efter implementeringsaret kommer gruppen sjalva kunna uppratthalla
introducering for nyanstéllda och uppratta rutiner och strukturer fér VINR-arenden samt
kunna sprida kunskap om malgruppen inom kommunens olika verksamheter och
forvaltningar, men aven till exempelvis frivillig organisationer.

Protokollet ar digitalt signerat. Utdragsbestyrkande

JAN HANNA Anna Camilla Andersson 1
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Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse Ansékan om folkhalsomedel for projektet "Forstarkt arbete med vald i
nara relation"

Ansokan om folkhalsomedel — Projekt "Forstarkt arbete med vald i nara relation” (VINR).
Beslut delges

Socialférvaltningen, verksamhetsomrade IFO, Elin Zell elin.zell@tibro.se

Protokollet ar digitalt signerat. Utdragsbestyrkande

JAN HANNA Anna Camilla Andersson 1
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Dnr 2023-000240

FHR § 19 Ansokan om overforing av folkhalsomedel
till ar 2024 for projektet "Unga
kommunutvecklare™

Beslut

Folkhalsoradet beviljar ansdkan om 6verféring av 2023 ars folkhalsomedel pa totalt
70 000kr till unga kommunutvecklare att férbruka under 2024.

Arendet

Barn & utbildningsférvaltningen beviljades folkhalsomedel 2023 for att 6ka barns
delaktighet och inflytande genom att anstélla unga kommunutvecklare. Detta koncept ar
nytt och har ej tidigare genomforts i kommunen, men goda erfarenheter finns fran andra
kommuner. Under 2023 har en mindre férstudie genomforts dar man varit i kontakt med
Tidaholm och Skévde kommun som har erfarenhet av unga kommunutvecklare pa
arsbasis. Planeringsmote med folkhalsostrateg, berérd chef och tilltankt handledare for
projektet har genomférts. Platsannons for rekrytering av ungdomar ar utformad. Men
arbetsgruppen for genomférandet ar i nulaget inte fulltaligt, vilket gjort att man inte kunnat
ga fran planeringsfas till genomférande fas. De insatser som gjorts i nulaget har gjort av
egna medel. Beviljade folkhdlsomedel for 2023 ar tillrdckliga for genomférande under
2024.

Under 2024 kommer 4—6 ungdomar erbjudas tjanst som unga kommunutvecklare.
Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse "Ansdkan om Overforing av folkhalsomedel till ar 2024 for projektet "Unga
kommunutvecklare”.

Unga kommunutvecklare l1agesrapport, oktober 2023.

Beslut delges

Johan Wernvik, Chef for studie- och yrkesvagledare, Johan.Wernvik@tibro.se

Protokollet ar digitalt signerat. Utdragsbestyrkande

JAN HANNA Anna Camilla Andersson 1
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Dnr 2023-000227

FHR § 20 Folkhalsoplan och budget 2024

Beslut

Folkhalsoradet antar Folkhalsoplan och budget for 2024.

Arendet

Folkhalsoplanen har sin utgangspunkt fran den regionala och delregionala
utvecklingsstrategin, RUSEN och DRUSEN 2021-2030 samt Tibros vision och strategiska
mal. Folkhalsoplanens 6vergripande malomrade ar "Fullfljda studier” och "psykisk halsa”.
Nedan presenteras underliggande malomraden:

Psykisk halsa — framjande och forebyggande insatser
- Kompetensutveckling chefer

- Samtalsmetodik

- Skol/Sociala team

- Vanskapsbankar

Delaktighet och inflytande

- Mobila dialoglabb/medverkan vid centrumutveckling

Fysisk- och psykisk hilsa - framjande och férebyggande
- Rorelsesatsning i skolan
- Pa egna ben, cykelsatsning for att 6ka den fysiska aktiviteten

- Okade insatser kring centrumutvecklingen

Protokollet ar digitalt signerat. Utdragsbestyrkande

JAN HANNA Anna Camilla Andersson 1
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Den totala budgeten for folkhalsomedel 2024 ligger pa 338 742. Dessa medel férdelas

enligt féljande pa de ovanstdende malomradena.

Omrade Budget
Psykisk halsa — framjande och forebyggande | 175 000
insatser

Delaktighet och inflytande 10 000
Fysisk- och psykisk halsa - Framjande och 117 000
forebyggande

Ovrigt 36 800
Totalt 338 800

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse kommunledningskontoret, 2023-10-10

Folkhalsoplan och budget 2024, Tibro kommun

Beslut delges
Delregional Namnd Ostra, DRNO

Protokollet &r digitalt signerat.
JAN HANNA Anna Camilla Andersson

Utdragsbestyrkande

TIBROI
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Dnr 2023-000049

FHR § 21 Information Folkhalsoradet 2023

Arendet

Folkhalsoradet tar till sig information fran Narhalsan, DRNO och Namnder.

Halsocentralen:
7 november startar vaccination for bade influensa och covid 19, forst ut ar riskgrupperna.

Vaccination for RS-virus ej i dagslaget aktuellt for VGR, inget finns idag upphandiat.

DRNO (Delregional nimnd éstra)

Beslut har tagits att man under 2024 ska bereda hur férandrad organisation och
verksamhetsdvergang av det lokala folkhalsoarbetet ska se ut. Formellt beslut kommer
tas av operativa namnden hosten 2024.

For 2024 kommer ett 1 ars avtal skrivas med kommunerna, kommer vara ganska
oférandrat dagens avtal.

Nytt avtal kommer sedan skrivas for 2025, vilket skall beredas.
Fran 2026 ar tanken att alla 49 kommunerna skall ha samma avtal.

Socialnamnden
- Okat vardbehov av aldre. Kan se ett 6kat behov av framjade folkhalsoinsatser.
- Stort underskott i ekonomin, stora utmaningar.
- Startar igang skol/sociala team.
- Startar igang "huskurage” med Tibro byggen.

Kultur och Fritidsnamnden
Kulturskolan har invigts och pumptracken vid Fagelvik ar valbesdkt och uppskattat bland
ungdomarna.

Samhallsbyggnadsnamnden
- Arbete kring cykelvag, Karlsborgsbanan.
- Stort tryck pa industrimarker.
- Mycket fokus pa centrumutvecklingen.
- Energibesparingar €j klart.

Bygg och trafiknamnden
Riktande folkhalsoinsatser kring "aktivitetsstrak Babggebo” och centrumutvecklingen.

Nasta mote:
Beredning 4 december. Méten for 2024 kommer senare.

Protokollet ar digitalt signerat. Utdragsbestyrkande

JAN HANNA Anna Camilla Andersson 1



