Sida 1 (9)

ﬂ Folkhalsoradet

SAMMANTRADESPROTOKOLL Sammantradesdatum 2022-05-19
Plats och tid Kompetenscenter Eken torsdagen den 19 maj 2022 kI 13:00-15:30
Beslutande Rolf Eriksson (S), kommunstyrelsen
Ann-Britt Danielsson (M), barn och utbildningsndmnden, ersatter Alda Danial
(L)

Mattias Johansson (C), Byggnads- och trafiknamnden

Ase Nicklasson (SD), kultur och fritidsndmnden

Per-Olof Qvick (M), samhallsbyggnad, ersatter Thomas Carlsson (S)
Jan Hanna (S), socialnamnden

Ej tjanstgorande ledamdéter PeO Andersson (M), kommunstyrelsen
Heinz Barath (SD), byggnads- och trafiknamnden

Ovriga deltagande Claudia Mrosek, klinikchef, folktandvarden
Henrik Hellqvist, vardcentralchef, Narhalsan Tibro
Sas$a Lazic, vardcentralchef, Halsocentralen Tibro
Kristina Lundgren, kommunchef
Marina Timm, folkhalsostrateg

Utses att justera Jan Hanna (s)
Justeringens plats och tid Kommunhuset 2022-05-30

Underskrifter
Sekreterare Paragrafer §§ 6-10

Marina Timm

Ordférande
Rolf Eriksson (S)
Justerare Jan Hanna (S)
Justerares signatur Utdragsbestyrkande

TIBROI
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SAMMANTRADESPROTOKOLL Sammantradesdatum 2022-05-19

Innehallsférteckning

FHR § 6 Val av protokolljusterare .............oouuvieiiii e, 3
FHR § 7 Godkannande av dagordning ..........ccoeeeviiiiiiiniieee e 4
FHR § 8 Ansdkan om folkhalsomedel for projektet "Pa egna ben".......................... 5
FHR § 9 Lagesrapport folkhalsoarbetet 2022 ............ooiiiiiiiii 6
FHR § 10 Information Folkhalsoradet 2022 .............coooiiiiiiiiiiieeccee e, 7
Justerares signatur Utdragsbestyrkande

TIBROI
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SAMMANTRADESPROTOKOLL Sammantradesdatum 2022-05-19

Dnr 2022-000002 000

FHR § 6 Val av protokolljusterare
Beslut

Folkhalsoradet valjer Jan Hanna, Socialnamnden att justera dagens protokoll

Justerares signatur Utdragsbestyrkande

TIBROI
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SAMMANTRADESPROTOKOLL Sammantradesdatum 2022-05-19

Dnr 2022-000003 000

FHR§7 Godkannande av dagordning
Beslut

Folkhalsoradet godkanner dagordningen

Justerares signatur Utdragsbestyrkande

TIBROI
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ﬂ Folkhalsoradet

SAMMANTRADESPROTOKOLL Sammantradesdatum 2022-05-19

Dnr 2022-000123 77

FHR § 8 Ansokan om folkhalsomedel for projektet
"Pa egna ben"

Beslut

Folkhalsoradet beviljar ansdékan om folkhalsomedel till projektet "Pa egna ben” om totalt
12 500kr for 2022. Nya anstkan om medel for 2023 och 2024 gors for respektive ar

Projektet bidrar till framjande insatser for barns halsa och valbefinnande.

Arendet

"Pa egna ben” ar ett projekt som sedan 2020/2021 drivs av Vasttrafik. Projektet handlar
om att barn i arskurs 4—6 skall ta sig till/fran skola genom att g4, cykla eller aka
kollektivtrafik och pa sa satt undvika korta bilresor. Satsningen innebar bade mindre
paverkan pa miljon, tryggare och sakrare narmiljo kring skolan samt ett flertal halsovinster
sa som Okad mojlighet till rérelse/fysisk aktivitet och 6kat sjalvfortroende. Utmaningen ar
upplagd som en poangjakt dar aven foraldrar och kompisar kan hjalpa till att samla poang
genom att sjalva ga eller cyklar till jobbet/skolan. Som en extra motor finns bade
veckopriser och totalpriser till de tre basta klasserna. Under de veckor som P& egna ben
pagar far eleverna samtidigt pa sig mangder av vardefull kunskap genom 6vningar om
miljo, halsa och trafiksakerhet. Tanken ar att projektet skall paga under 3 ar for att skapa
ett vanemodnster bade for elever, foraldrar och pedagoger. Efter 3 ar utvarderas projektet
for att sedan besluta om det ska bli en staende aktivitet inom ramen for ordinarie
verksamhet. Under 2022 pagar utmaningen under veckorna 37—41, tidplan for évriga ar
beslutas under varen for respektive ar. Projektet ar en gemensam satsning mellan barn
och utbildningsférvaltningen och folkhalsoradet. Parterna delar pa kostnaderna.

Beslutsunderlag

Ansokan om folkhalsomedel Projektet "Pa egna ben”

Tjansteskrivelse kommunledningskontoret 2022-05-13

Beslut delges

Samuel Willner, kommunledningskontoret

Tibro kommun

Justerares signatur Utdragsbestyrkande

TIBROI
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SAMMANTRADESPROTOKOLL Sammantradesdatum 2022-05-19

Dnr 2022-000051 77

FHR§9 Lagesrapport folkhalsoarbetet 2022

Beslut

Folkhalsoradet noterar informationen.

Arendet

- Sophia Bjalemyr och Sebastian Kallstrom informerar om projektet "Studio Ludum”
- Johan Wernvik informerar om "Fullféljda studier”

- Marina Timm informera om folkhalsoarbete och fokusomraden 2022 och hur gar vi
vidare 20237

Justerares signatur Utdragsbestyrkande

TIBROI
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SAMMANTRADESPROTOKOLL Sammantradesdatum 2022-05-19

Dnr 2022-000050 77

FHR § 10 Information Folkhalsoradet 2022

Beslut

Folkhalsoradet noterar information fran OHSN, Narhalsan, Folktandvarden,
kommunstyrelsen och namnderna.

Arendet

OHSN:
e Forstarkt akutvardskedja

Inom Fyrbodal omrade har inforts en sémlds verksamhet dar flera aktérer inom
sjukvarden samverkar for att bli mer effektiva. Utredning har inletts inom VGR for att se
om vi kan ta efter.

Inom SkaS ar fragan om ambulansernas tillganglighet annu inte 16st. Ytterligare en
akutambulans kostar ca 9 mkr/ar. Fler enheter sasom bedémningsbilar kan bli aktuellt

¢ Samverkansavtal ungdomsmottagningar
HSN O har tecknat avtal med kommuner angaende mottagning for unga man

(18-30 ar). Galler 2022 med mdgjlighet forlanga ett ar. Utvardering ska ske av denna
verksamhet

e Mini-Maria

Syftet ar att motverka alkohol, drog- och spelmissbruk genom tidig upptackt. Finnsidagi
Goteborg och Fyrbodal. Ett inférande diskuteras aven i Skaraborg.

e Jourcentraler

Tva jourcentraler halls 6ppna (Skévde och Lidkdping) som idag. Tva har dispens att hallas
stdngda (Mariestad och Falkdping)

e Overvikt och fetma barn

Overvikt och fetma bland barn dkar pa ett segregerat satt. Socioekonomiskt utsatta
grupper synes vara overrepresenterade.

Kostnaderna for dvervikt och fetma okar standigt. Som jamférelse kan anges att man i
USA raknar med att 20% av den totala vardkostnaden dar kan hanféras till gruppen

Justerares signatur Utdragsbestyrkande

TIBROI
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SAMMANTRADESPROTOKOLL Sammantradesdatum 2022-05-19

Narhalsan

Presentation om vad Nara vard handlar om och vad det avser pa Narhalsan, samt mobil
narvard.

Nara vard handlar om:

Tillgénglighet

Kompetensforsorjning

Forebyggande/Hilsoframjande

Ordnat dverférande

Skora dldre/SABO/Samverkan

Nara vard avser:

Digitala vardméaten: NH -
Online, min digitala
vardcentral, nybesck,
uppfoljningar.

Digitala
gruppbehandlingar Recept hantering via
psykisk halsa. (stress, 1177.
angest och sdmnskola)

Digitala konsultationer
mot specialistsjukvard:
Digifysisk ortopedi.

UPH, EVI

Strukturerade
arskontroller/medicinska .
vérdplaneringar. Fast likare.

Vardplanerare: Fast
vardkontakt for trygg
hemgang

Hemsjukvrdslakare/ Direktinléggning Skas
(hemsjukvérsdpatienter)

Hjértsviktspatienter
(stadium 3-4)

Delad
Trepart: Barn och unga Sjukskrivningsteam kompetensforsorjning i
noden (Hjo-TIB-KBG.)

Utokade éppettider pa

Aldremottagning (utifran
VAC from 1/9

Geriatrisk riskprofil )

Mobil narvard:

Mobil Narvard:

* Mobilt Narsjukvardsteam

* Mobilt narsjukvardsteam demens och psykisk
ohalsa.

e Bedomningsbilar/psykiatri
e Palliativa teamet
- Narhalsan kommer fran 1/9 utdka sina oppettider 7-17. | férsta hand kommer det vara
digitala tider
Halsocentralen
e Vardcentralchef SaSa Lazic kommer ersatta Carina Broo Wahlstréom

e SaS$a Lazic arbetar forutom chef aven som diabetesskoéterska pa vardcentralen

| Justerares signatur ’ Utdragsbestyrkande

TIBROI
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SAMMANTRADESPROTOKOLL Sammantradesdatum 2022-05-19

e Vardcentralen har besok av ortoped en gang i veckan
Folktandvarden
Claudia Mrosek, chef pa folktandvarden informerade

¢ Har inga vantetider eller efterslap efter covid

e Mycket fokus pa dkad digitalisering, sa som folktandvard online, en ny vardapp
samt distanskonsultation med specialister.

Socialnamnden
e Hur kan vi arbeta vidare/bredare i familjecentralen?
e Okat samarbete mellan socialtjansten och barn och utbildning

e Fortsatt arbete kring suicidprevention. Aldreomsorgen kommer medverka vi en
studie som ska pabdorjas vid Goteborgs universitetet under hosten. Studien syftar
till att 6ka forstaelsen for hur suicidtankar och suicidaltbeteende utvecklas hos
aldre som bor pa sarskilt boende eller har hemtjanst.

Nasta mote 10 oktober nasta maote

Justerares signatur Utdragsbestyrkande

TIBROI



